Helicobacter Pylori OCAD

CENTRO DO APARELHO DIGESTIVO

Helicobacter pylori, também conhecido por H.pylori, € uma bactéria que produz uma infec¢cdo no estdbmago,
levando a um estado de inflamacdo que pode resultar em diferentes tipos de lesdes, tais como Ulcera péptica,
gastrite crénica e cancer gastrico.
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COMO SE ADQUIRE O H.PYLORI?
A infeccdo causada pelo H. pylori, em geral, é adquirida na infancia e a bactéria pode permanecer no organismo
do individuo pelo resto da vida.

QUAL E O TRATAMENTO PARA A ELIMINACAO DO H.PYLORI?

O tratamento mais comum e mais indicado para o combate ao H.Pylori consiste na utilizacdo de trés
medicamentos, que sdo: dois antibibticos que irdo eliminar a bactéria do estbmago e uma terceira substancia que
diminui a producdo de &cido cloridrico existente no suco gastrico, auxiliando no processo de cicatrizagao,
denominada Inibidor de Bomba de Prétons ou IBP.

POR QUE E IMPORTANTE A ERRADICACAO DA BACTERIA DO H.PYLORI?
A erradicacao do H. pylori € um passo efetivo na prevencado do cancer gastrico.

QUANTO TEMPO LEVA O TRATAMENTO DO H.PYLORI?
Para ter eficacia, o tempo minimo necessario para o tratamento € de 14 dias, porém somente o médico podera
indicar por quanto tempo o paciente devera fazer o tratamento

E MUITO IMPORTANTE QUE O TRATAMENTO SEJA REALIZADO
DE FORMA CORRETA.

EVITE O RETRATAMENTO!

REACOES ADVERSAS E A IMPORTANCIA DA NAO INTERRUPCAO DO TRATAMENTO

Como todo tratamento medicamentoso, é possivel que ocorra algum efeito indesejado. como alteracdo no
paladar, mal-estar, ndusea, cefaleia, dor abdominal, entre outros.

Caso isso ocorra, vocé deve consultar seu médico. Se o tratamento for interrompido ou abandonado, além de n&o
ser obtida a erradicacéo, pode ocorrer o desenvolvimento de resisténcia bacteriana, dificultando os tratamentos
posteriores.
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